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Cambodian 

ការរក�ការសមា្ង ត់ និងការអនុ�� ត 

េខានធីេនះ (សំេ�េ�េលើកម្ម វ �ធីទប់សា្ក ត់ និង្រគប់្រគងការេ្របើ្របាស់សារធាតុេញ�ន [Substance Abuse 

Prevention and Control/SAPC]) បណ‌្ដ ញអ្នកផ្ដល់េសវ‌កម្មែផ្នកការព�បាលរបស់ពួកេគ 

និងអ្នកជំន‌ញែផ្នកការែថទាសំុខភាពេផ្សងេទៀត 

េគារពតាមបទប�្ជ ន‌ន‌ែដលការពារការរក�ការសមា្ង ត់ៃនកំណត់្រតាទាងំឡ‍យរបស់អ្នក 

េហើយនិងអត្តស�� ណរបស់អ្នកផងែដរ ចំេពាះចំណុចណ‌ែដលទាក់ទង។ 

អ្នកផ្ដល់េសវ‌កម្មែផ្នកែថទាសំុខភាពែដលជ‌ប់កិច្ចសន�ជ‌មួយនឹងេខានធីេនះ (SAPC) 

ទាងំអស់គឺត្រម�វចំាបាច់្រត�វបេង្ក ើតេគាលការណ៍ 

និងនីតិវ �ធីេផ្សងៗែដលទាក់់ទងេ�នឹងការរក�ការសមា្ង ត់ េហើយនិងេគារពតាមចំណងេជើង 42 ជំពូក I 

ជំពូករង A ែផ្នក 2 របស់ច�ប់ៃនបទប�្ជ របស់រដ‌្ឋ ភិបាល (Title 42, Chapter I, Subchapter A, Part 2 of 

the Code of Federal Regulations, Part 2/42 CFR Part 2) 

្រពមទាងំបទដ‌្ឋ នន‌ន‌របស់ច�ប់ៃនការឣ‍ចបន្តេ្របើ្របាស់ 

និងការទទួលខុស្រត�វរបស់ធាន‌រ‌� ប់រងសុខភាព (Health Insurance Portability and Accountability 

Act/HIPAA) េហើយនិងច�ប់របស់រដ្ឋ California 

ទាក់ទងេ�នឹងការរក�ការសមា្ង ត់ចំេពាះព័ត៌មានអំពីកំណត់្រតាេផ្សងៗែផ្នកេពទ្យរបស់អ្នក 

េដ‌យរមួមានកំណត់្រតាទាងំឡ‍យែដលពាក់ព័ន្ធេ�នឹងការពិសាជ‌តិឣ‍ល់កុល (សុរ‌) 

និងការេ្របើ្របាស់េ្រគ�ងេញ�ន ផងែដរ។ 

អ្នកមានសិទ្ធិក� �ងការរក�ទុកកំណត់្រតាែផ្នកេពទ្យរបស់អ្នកជ‌ការសមា្ង ត់។ ្របសិនេបើអ្នកកំពុងែស្វ ងរក 

ឬកំពុងទទួលបានេសវ‌កម្មេផ្សងៗស្រមាប់ប�្ហ ែដលទាក់ទងេ�នឹងេ្រគ�ងេញ�ន ឬជ‌តិឣ‍ល់កុលេន‌ះ 

អ្នកមានការគំាពារបែន្ថមេទៀត េដើម្បីធាន‌ថ‌អ្នកឣ‍ចែស្វ ងរកការព�បាល 

និងេសវ‌កម្មែផ្នកការជ‌សះេស្បើយេឡើងវ �ញបានេដ‌យសុវត្ថ ិភាព និងេដ‌យមានការលាក់កំបំាង 

េហើយេដ‌យមិនមានការភ័យខា្ល ចចំេពាះគំនិតអវ �ជ្ជមាន ឬការេចាទ្របកាន់េឡើយ។ ្រគ�េពទ្យរបស់អ្នក 

ឬអ្នកផ្ដល់េសវ‌កម្មែផ្នកការព�បាល ឬក៏េខានធីេនះ (SAPC) មិនឣ‍ចបង‌្ហ ញេចញថ‌អ្នកបានែស្វ ងរក 

ឬកំពុងទទួលការព�បាលពាក់ព័ន្ធេ�នឹងការេ្របើ្របាស់សារធាតុេញ�ន 

េ�កាន់បុគ្គលទាងំឡ‍យែដលមិនបានទទួលការអនុ�� តេឡើយ រមួមាន្រក �ម្រគ�សារ 

មា្ច ស់ឣ‍ជីវកម្មឬកែន្លងការរបស់អ្នក ឬក៏សូម្បីែតម�ន្ត ីបូ៉លីសែដលមិនមានដីកា (បទប�្ជ )  
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Cambodian 

 

របស់តុលាការ្រតឹម្រត�វមួយ ផងែដរ។ ព័ត៌មានណ‌មួយែដលឣ‍ចកំណត់អត្តស�� ណរបស់អ្នកេដ‌យផ‌្ទ ល់ 

ឬេដ‌យ្របេយ‌ល ថ‌កំពងុមានប�្ហ ទាក់ទងេ�នឹងេ្រគ�ងេញ�ន ឬជ‌តិឣ‍ល់កុលន‌េពលឥឡ� វេនះ 

ឬពីេពលកន្លងមក ឬក៏ថ‌ជ‌អ្នកចូលរមួក� �ងកម្ម វ �ធីព�បាលមួយេន‌ះ គឺមានការគំាពារ។ 

េទាះជ‌យ៉‌ងណ‌ក៏េដ‌យ ការេធ្វ ើឱ្យច�ប់ 

និងបទប�្ជ ទាងំេនះមានភាពេស្ម ើគា្ន េធៀបនឹងត្រម�វការក� �ងការផ្ដល់ការែថទា្ំរបកបេដ‌យការយល់ដឹង 

មានភាពស្រមបស្រម�ល្រតឹម្រត�វ និងរមួប�� �លគា្ន ជូនដល់អ្នកេន‌ះ គឺជ‌ការសំខាន់។  

អ្នកផ្ដល់េសវ‌កម្មែផ្នកែថទាសំុខភាពរបស់អ្នកឣ‍ចនឹងេស្ន ើសុំឱ្យអ្នកចុះហត្ថេលខាេ�ែបបបទបេ�្ច ញព័ត៌

មានរបស់អ្នកជំងឺ និង/ឬែបបបទការអនុ�� តរបស់អ្នកជំងឺ 

ែដលឣ‍ចនឹងរមួមានសិទ្ធិក� �ងការែចករ�ែលកព័ត៌មានែផ្នកការព�បាលជ‌មួយនឹងអ្នកផ្ដល់េសវ‌កម្មែផ្នក

ែថទាទំាងំឡ‍យែដលមានការពាក់ព័ន្ធ  េ�តាម្របព័ន្ធៃនការែថទានំ‌ន‌ ផងែដរ។ 

ចំណុចេនះរមួមានបណ‌្ដ ញអ្នកផ្ដល់េសវ‌កម្មែផ្នកការព�បាលេផ្សងេទៀត 

ឬែផនការែថទាសំុខភាពរបស់អ្នក (ឧ. Anthem Blue Cross, Health Net, Kaiser Permanente, L.A. 

Care, Molina Health Care) ឬក៏្រគ�េពទ្យែដលទទួលបន� �កព�បាល (មា្ន ក 

ឬេ្រចើនន‌ក់) េហើយនិងទីភា្ន ក់ង‌រថ‌្ន ក់េខានធីេផ្សងេទៀត េ�តាមការចំាបាច់។ 

មូលេហតុៃនការេធ្វ ើដូចេនះគឺេដើម្បីជួយឱ្យមនុស្ស្រគប់របូផ្ដល់ការែថទាែំដលកាន់ែតល្អ ជូនដល់អ្នក 

េហើយនិងជួយឱ្យអ្នក្រសបតាមេគាលបំណងេផ្សងៗែផ្នកសុខភាព 

និងែផ្នកការជ‌សះេស្បើយេឡើងវ �ញរបស់អ្នក ផងែដរ។ 

មុនេពលែដលអ្នកផ្ដល់េសវ‌កម្មែផ្នកការព�បាលរបស់អ្នក្របគល់ព័ត៌មានែផ្នកសុខភាពរបស់អ្នកជូនេ�

នរណ‌មា្ន ក់េផ្សងេទៀតេន‌ះ អ្នក្រត�វែតផ្ដល់ការយល់្រពមរបស់អ្នកជ‌លាយលក្ខណ៍អក្សរ ជ‌ទូេ�គឺតាម      

រយៈការចុះហត្ថេលខាេ�េលើែបបបទមួយ។ 

មានកាលៈេទសៈេផ្សងៗែដលអ្នកផ្ដល់េសវ‌កម្មែផ្នកការព�បាលរបស់អ្នកឣ‍ចនឹងែចករ�ែលកព័ត៌មានែដ

លឣ‍ចកំណត់អត្តស�� ណអ្នកថ‌ជ‌អ្នកជំងឺបានេន‌ះ រមួមានក� �ង្រគាែដលមានករណីបន‌្ទ ន់ែផ្នកេពទ្យ 

ឬក៏ចំេពាះការរ‌យការណ៍អំពីបទេល្ម ើសែដលេកើតេឡើងេ�ក� �ងបរ �េវណកម្ម វ �ធី 

ឬបទេល្ម ើសែដលេកើតេឡើង្របឆំាងេ�នឹងបុគ្គលិក  
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ឬក៏េដើម្បីែចករ�ែលកេ�កាន់អង្គភាពផ្ដល់េសវ‌កម្មន‌ន‌ែដលមានលក្ខណៈសម្បត្ត ិ្រគប់្រគាន់  

(qualified service organizations)។ 

ការែដលអ្នកយល់ដឹងអំពីការកំណត់ និងវ �សាលភាព (ក្រមិត) 

ៃនសិទ្ធិចំេពាះការរក�ការសមា្ង ត់របស់អ្នកេន‌ះ គឺជ‌ការសំខាន់។ 

េធ្វ ើឱ្យ្របាកដថ‌អ្នកសាកសួរសំណួរេផ្សងៗេ�តាមត្រម�វការ 

េដើម្បីធាន‌ថ‌អ្នកផ្ដល់នូវការអនុ�� តេដ‌យមានការយល់ដឹង 

មុនេពលការចុះហត្ថេលខាេ�េលើែបបបទផ្ដលក់ារអនុ�� តណ‌មួយេន‌ះ។ 


